- Gestarkt und positiv durchs Leben

- Gut vernetzt ist halb gewonnen?!
Wie starke ich mich durch Netzwerke?

- Entgelt erfolgreich verhandeln

- Teilzeitfalle?! Nicht mit mir!

- More gender equality!
Unions and work councils in Germany

- Die Kraft der inneren Haltung. Mit Selbstvertrauen
und Kreativitat gestarkt durch den Alltag

- Leistungszulage und Co. Wissenswertes iiber
tarifliche Entgeltbestandteile



Liebe Kollegin,

der Internationale Frauentag ist fiir uns immer ein
besonderer Anlass, fiir die Rechte und Forderungen
der Frauen einzutreten. Auch im Jahr 2023 bleibt un-
sere Forderung nach Gleichstellung der Geschlechter
in Wirtschaft und Gesellschaft hochaktuell. Die

|G Metall wiirdigt den Internationalen Frauentag
traditionell mit interessanten Veranstaltungen und
[adt Dich herzlich zu Online-Seminaren ein.

Wie geht es? Wahle Dein/e kostenlose/s
Wunschseminar/e aus und melde Dich online an. Die
Seminare finden in der Zeit vom 13. Mérz bis 05. Mai
2023 statt. Genaue Termine und die Anmeldemdg-
lichkeit findest Du unter igmetall.de/frauentag

Deine 1G Metall Frauen
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| Wolfsburg




